
Massachusetts-Grown Produce Availability Calendar  
Puerto Rican, Dominican and Cuban 

*English*	  
08/31/17	  

!
Fruits 

Apples     
Blueberry           
Peaches           
Pear           
Strawberry           
Watermelon           

Herbs 
Cilantro         
Mint          
Parsley          

Vegetables 
Ají dulce          
Bell Pepper          
Cabbage       
Carrot        
Corn-on-the-cob          
Cubanelle Pepper          
Dominican Eggplant          
Garlic         
Lettuce        
Okra           
Onions        
Pigeon Pea            
Potato  
Scallions        
Spinach        
Sweet potato          
Tomato          
Eggplant (European)          
Winter Squash         



*Spanish*	  
08/31/17	  

!
Frutas 

Manzanas     
Blueberry           
Melocotón           
Pera           
Fresas           
Sandía           

Hierbas 
Cilantro         
Menta         
Perejil         

Vegetales 
Ají dulce          
Pimiento          
Repollo       
Zanahoria        
Maíz en la mazorca          
Pimiento Cubanela           
Berenjena 
Dominicana          

Ajo         
Lechuga        
Okra           
Cebollas        
Gandules            
Papa  
Cebollines        
Espinaca        
Batata          
Tomate          
Berenjena Europea          
Calabaza         

Calendario de Disponibilidad de Productos 
Cultivados en Massachusetts 

 Puertorriqueños, Dominicanos and Cubanos 


